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Badminton-Schulsportaktion „Mach mit – spiel Dich f it“        
 

Liebe Kollegin, lieber Kollege! 
 

Die erfolgreiche Schulsportaktion „Mach mit – spiel dich fit“ wird vom Deutschen Badminton-Verband e.V. (DBV) in 
Zusammenarbeit mit den Badminton-Landesverbänden (BLV) seit Mitte des Schuljahres 2009/10 durchgeführt und 
richtet sich an Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 5 – 10. 
 
Nachfolgend noch einmal die wichtigsten Informationen: 
 

• Ziel des Projektes ist es, Schülerinnen und Schüler in den Badmintonsport einzuführen und sie für dieses 
 beliebte Rückschlagspiel zu begeistern. 
• Es wird ein Einzelturnier in den Klassen des jeweiligen Schuljahrgangs, getrennt nach Mädchen und Jungen, 
 durchgeführt (damit ist die Aktionsidee schon umgesetzt  und stellt keinen organisatorischen  
 Mehraufwand dar ). 
• Anschließend kann  eine Siegerin/ein Sieger für die jeweilige Jahrgangsstufe ermittelt werden. 
• Das Turnier bleibt auf die einzelne Schule begrenzt . 
• Die Aktion kann im gesamten laufenden Schuljahr durchgeführt werden. 
• Als Anreiz werden am Ende eines jeden Schuljahres unter den teilnehmenden Schulen hochwertige 

Badminton-Schulsportsets  der Firma VICTOR verlost, diese bestehen jeweils aus Schlägern, Netzen und 
Bällen. 

• Um den Lehrerinnen und Lehrern die Vorbereitung und Durchführung des Projektes zu erleichtern, hat der 
DBV eine umfangreiche Broschüre erstellt, die wichtige fachspezifische Hinweise für eine sechs- bis 
achtstündige, einführende Unterrichtseinheit bzw. die Turnierplanung/-durchführung enthält. 

 
Für alle Fragen zur Aktion „Mach mit – spiel Dich fit“ stehen Ihnen folgende Ansprechpartner des Deutschen 
Badminton-Verbandes e.V. zur Verfügung, die Sie per E-Mail unter folgenden Kontaktdaten erreichen können: 
 
Karl-Heinz Zwiebler   Klaus-Dieter Lemke   Tanja Kruppa 
(DBV-Vizepräsident Breitensport) (DBV-Referatsleiter Schulsport)  DBV-Mitarbeiterin 
kh.zwiebler@web.de   kd.lemke@genion.de   breitensport@badminton.de 
 
Sie können sich ebenfalls auf der Internetseite des DBV (www.badminton.de) rund über die Schulsportaktion 
informieren. 
 
   Mit freundlichen Grüßen 
 

      

 
     Karl-Heinz Zwiebler 
                              (DBV-Vizepräsident Breitensport) 

 

 


